
     

 

 

 

 

 

令和 5年 11月 8日（水）心の健康フェアが開催されます。今年のテーマは、 

「Remember, Respect,Restart」 “もう一度はじめよう”  

ぜひこの機会にメッセージとしてあなたの想いを書いてみてください( ^ω^ )  

≪お問合せ・応募作品送信先≫ 

kokoro.kenkou.fair@gmail.com 

NPO法人千葉県精神保健福祉協議会（千葉県精神保健福祉センター内） 

〒260-0801 千葉県千葉市中央区仁戸名町６６６－２ ＴＥＬ：０８０－７０００－２０９３ 

ホームページ：http://chiseikyo.net 

 

心の健康フェア 2023 in ちば 

メッセージ発表者大募集!  
 

【募集内容】原稿用紙１枚程度(４００字）のメッセージを募集します。メッセージは「私がこれからはじ

めたいことは〜」を書き出しとして下さい。本年からメールでの応募となりました。裏面にあ

る上に記入したものをスマホなどで撮影、又はスキャンしメールで送って下さい。詳しくは下

記応募方法をご参照ください。 

【対 象 者】心の病や障がいを患っている方、ご家族、支援者の方となります。今年は若い世代からの

応募もお待ちしています 

【応募方法】作品に氏名（匿名・ペンネーム可）を明記し、下部に氏名（本名）・年齢・住所・電話番

号・職業（所属）・所属先の電話番号を記入の上、メールにてお送りください。 

記入して頂いた用紙を撮影し写真として、又はスキャンして PDFにてお送りください。 

記入漏れのある作品は選考外となることがありますのでご注意ください。応募者の個人

情報は、第三者にもれることのないよう適切に取り扱います。 

【応募締切】令和５年１０月１４日（土） ※当日送信有効 

【選考発表】実行委員会にて選考を行い、１０月下旬頃、メッセージを発表いただくことが決定した方へ

連絡します。発表者には、実行委員会より粗品を進呈します。 

【発表日時】 「心の健康フェア 202３ inちば」 令和５年１１月８日（水）１５：5０頃予定（代読可） 

【応募上の注意】文章がしっかり読めるようにご留意ください。NPO法人千葉県精神保健福祉協議会

のホームページで活用させていただく場合があります。 

 


